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Zabiegi na twarz i ciało  
Obowiązuje od wrzesień 2025 r. 

 

 
PODSTAWOWY ZABIEG KOSMETYCZNY 130 zł 

na twarz, dostosowany do typu cery 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Wykonanie peelingu  
• Manualne wprowadzenie serum 
• Zastosowanie maski kremowej na około 20 min 
• Na zakończenie wmasowanie kremu dostosowanego do rodzaju cery 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz na tydzień, w serii 5 – 7 zabiegów 
• pielęgnacja 1 raz w miesiącu 

 
 

ZABIEG SILNIE NAWILŻAJĄCY I DOTLENIAJĄCY  170 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Wykonanie peelingu drobnoziarnistego 
• Wprowadzenie serum za pomocą mezoterapii bezigłowej 
• Zastosowanie maski w płacie 
• Na zakończenie wmasowanie kremu dostosowanego do potrzeb cery 

 
Działanie zabiegu: 

• natychmiastowe zwiększenie nawilżenia i stopnia wilgotności skóry 
• wzrost syntezy kolagenu i elastyny 
• wzmocnienie skóry 
• wygładzenie zmarszczek i bruzd 

Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• 1 zabieg w tygodniu, w serii 6 – 10 zabiegów 
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PRZECIWZMARSZCZKOWY ZABIEG NA TWARZ  200 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Wykonanie peelingu kawitacyjnego 
• Wprowadzenie serum za pomocą sonoforezy lub mezoterapii bezigłowej 
• Zastosowanie maski w algowej 
• Na zakończenie wmasowanie kremu dostosowanego do potrzeb cery 

 
Działanie zabiegu: 

• wspomaganie odnowy dna komórek skóry 
• skuteczna pielęgnacja odmładzająca, rozświetlenie i wygładzenie skóry 
• regeneracja i nawilżenie skóry 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja raz na 2 tygodnie, w serii 3 – 6 zabiegów 

• pielęgnacja 1 raz w miesiącu 

 
ZABIEG ODMŁADZAJĄCY PRZY UŻYCIU MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ  270 zł 

Przebieg zabiegu: 
• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Wykonanie peelingu 
• Wprowadzenie serum za pomocą mezoterapii mikroigłowej 
• Zastosowanie maski dostosowanej do potrzeb cery 
• Na zakończenie wmasowanie kremu dostosowanego do potrzeb cery 

 

Wskazanie do zabiegu: 

• profilaktyka przeciwstarzeniowa 

• odmłodzenie i lifting twarzy 

• remodeling twarzy – poprawa owalu 

• spłycenie zmarszczek i bruzd 

• zmniejszenie teleangiektazji 

• wyrównanie kolorytu i rozjaśnienie przebarwień 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie: 

• kuracja 4 – 6 zabiegów co 3 tygodnie 
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ZABIEG STYMULUJĄCY Z RETINOLEM I 100% AKTYWNĄ WITAMINĄ C 260 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Przygotowanie skóry do aplikacji kwasów 
• Nałożenie kwasów na obszar zabiegowy 
• Klient po wyznaczonym czasie musi zmyć kwas w domu (6-8h) 

 

Działanie zabiegu: 

• pobudza produkcję kolagenu 

• spłyca zmarszczki 

• zwiększa gęstość skóry 

• redukuje przebarwienia 

• działa sebostatycznie 
 

Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie: 

• 1 zabieg co 4 tygodnie, seria 4 – 6 zabiegów  

 
 

ZABIEG PRZECIWTRĄDZIKOWY Z KWASAMI 250 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Przygotowanie skóry do aplikacji kwasów 
• Nałożenie kwasów na obszar zabiegowy 
• Wprowadzenie ampułki przy pomocy sonoforezy 
• Zastosowanie maski  
• Wmasowanie kremu  

 
Działanie zabiegu: 

• skóra po zabiegu oczyszczona, 
• działanie przeciwtrądzikowe, 
• zmniejsza wydzielanie sebum 
• odblokowuje ujście gruczołów łojowych 
• zwęża pory skóry 
• spłyca blizny potrądzikowe  

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz co 2 tygodnie, w serii 4 zabiegów 
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ZABIEG MIKRODERMABRAZJI DIAMENTOWEJ POŁĄCZONY Z KWASAMI 270 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Nałożenie kwasów na obszar zabiegowy 
• Wykonanie mikrodermabrazji diamentowej 
• Zastosowanie maski w płacie 
• Wmasowanie kremu 

 
Działanie zabiegu: 

• Ujędrnienie i zagęszczenie skóry 
• Rozjaśnienie przebarwień 
• Normalizacja wydzielania sebum 
• Wygładzenie skóry  

 

Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 
• kuracja 1 raz co 2 tygodnie, w serii 5 – 10 zabiegów 

 
ZABIEG ODMŁADZAJĄCY Z KWASAMI 270 zł 

Przebieg zabiegu: 
• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Nałożenie kwasów na obszar zabiegowy 
• Zastosowanie maski w płacie 
• Wmasowanie kremu 

 

Działanie zabiegu: 
• Eksfoliacja  
• Stymulacja syntezy kolagenu i elastyny 
• Odmładzający 
• Spłyca blizny potrądzikowe 
• Wygładza  

 

Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 
• kuracja 1 raz co 2 tygodnie, w serii 5 zabiegów 
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PRZECIWTRĄDZIKOWY ZABIEG MANUALNEGO OCZYSZCZANIA  190 zł 
na twarz, dostosowany do typu cery lub na plecy (220zł) 

Przebieg zabiegu: 
• Demakijaż i oczyszczenie skóry 
• Wykonanie peelingu 
• W zależności od problemu skóry zastosowanie maski rozpulchniającej pod wapozon 
• Wykonanie manualnego oczyszczania skóry 
• Wykonanie dezynfekcji za pomocą Darsonvala 
• Wprowadzenie serum manualnie lub za pomocą sonoforezy 
• Aplikacja maski dostosowanej do potrzeb cery 
• Na zakończenie wmasowanie kremu 

 

Działanie zabiegu: 
• Oczyszcza  
• Redukcja nadmiaru sebum 
• Normalizacja pracy gruczołów łojowych  
• Usunięcie zaskórników 
• Łagodzenie stanów zapalnych  
• Zwężenie ujścia gruczołów łojowych  
• Zmatowienie skóry 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz na 2 tygodnie, w serii 4 zabiegów (w zależności od potrzeb) 

 
 

 
 

 
DODATKOWO DO ZABIEGU NA TWARZ     

• Maseczka w placie / algowa    40 zł  

• Płatki pod oczy      30 zł  

• Peeling kawitacyjny     40 zł 

• Sonoforeza      50 zł 

• Mikrodermabrazja     70 zł 

• Peeling chemiczny     100 zł  

• Masaż twarzy      50 zł 

• Mezoterapia bezigłowa    90 zł 
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ZABIEG NAWILŻAJĄCY OKOLICE OCZU 60 zł 
Przebieg zabiegu: 

• Demakijaż i oczyszczenie okolic oczu 
• Aplikacja maski w płacie na okolice oczu 
• Wmasowanie kremu w okolice oczu 

 
Działanie zabiegu: 

• korzystnie wpływa na gospodarkę wodną płaszczu lipidowego, skóra staje się nawilżona 
• łagodzi podrażnienia, redukuje cienie i obrzęki wokół oczu 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz w tygodniu, w serii 4 – 6 zabiegów  
• pielęgnacja 1 – 2 razy w miesiącu 

 
ZABIEG LIFTINGUJĄCY OKOLICE OCZU 100 zł  

Przebieg zabiegu: 
• Demakijaż i oczyszczenie okolic oczu 
• Wykonanie peelingu obszaru zabiegowego 
• Aplikacja maski w pacie na okolice oczu 
• Wmasowanie kremu w okolice oczu 

 
Działanie zabiegu: 

• natychmiast poprawia wygląd skóry, zwalcza suchość i zwiotczałość 
• stymuluje własne mechanizmy obronne skóry, rewitalizuje i odnawia komórki, zmniejsza 

opuchliznę oraz tzw. worki pod oczami 

• skóra wokół oczu staje się napięta i promienna 
 

Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz na tydzień, w serii 5 zabiegów 

• pielęgnacja 1 – 2 razy w miesiącu 
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MASAŻ TWARZY, SZYI I DEKOLTU  30 min 80 zł 
Działanie zabiegu: 

• relaksuje i odpręża 
• dotlenia i poprawia ukrwienie skóry 
• działa uspokajająco i wyciszająco 
• zwiększone odżywienie skóry 
• stymulacja produkcji kolagenu 
• poprawa jędrności skóry 

 

MASAŻ KOBIDO  60min 180 zł 
Kobido idealnie sprawdzi się do:  

• skóra dojrzała z oznakami starzenia 
• skóra wiotka z utratą jędrności 
• opadający owal twarzy 
• zastoje limfatyczne i obrzęki 
• bruksizm 
• migreny 

 

Przeciwwskazania: 
• ostre stany zapalne organizmu 
• okres krótszy niż 4 tygodnie od zastosowania wypełniaczy, zabiegów laserowych, 

mezoterapii 
• okres krótszy niż 6 miesięcy od zastosowania botoxu i nici PDO 

 

 
 

MASAŻ RELAKSACYJNY CAŁEGO CIAŁA 60 min 150 zł 
 

MASAŻ RELAKSACYJNY + PEELING CAŁEGO CIAŁA 180 zł 
 

MASAŻ KLASYCZNY  60min 170 zł 
 

 
MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI 60min 200 zł 

Działanie zabiegu: 

• pozytywnie oddziałuje na psychikę i stan fizyczny osób przemęczonych 

• poprawa napięcia i elastyczności mięśni 

• relaksuje, odpręża 

• korzystnie wpływa na układ krwionośny 

• działa uspokajająco, rozluźniająco 

• wprawia ciało i umysł w błogostan 
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MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI + PEELING CAŁEGO CIAŁA 230 zł 

 
MASAŻ BAŃKĄ CHIŃSKĄ   150 zł 

• brzuch + pośladki + uda  
Działanie zabiegu: 

• usunięcie cellulitu 

• redukcja tkanki tłuszczowej z brzucha, nóg, pośladków 

• modelowanie sylwetki, poprawa napięcia skóry oraz jej gęstości 
 
APARATUROWY DRENAŻ LIMFATYCZNY  30 min 60 zł 
Pneumatyczny masaż uciskowy w specjalnych rękawach zakładanych na kończyny dolne lub górne. 

Działanie zabiegu: 
• pobudzenie układu krwionośnego i limfatyczny do pracy 
• zmniejszenie obrzęku limfatycznego 
• zwalczanie i zapobieganie objawom 'ciężkich nóg' 
• powoduje lepszą przemianę materii 
• pomaga przywracać utraconą elastyczność skóry 
• wspomaga zwalczanie cellulitu 
• regeneracja zmęczonych mięśni 
• działanie profilaktyczne 

Zastosowanie: 
• w schorzeniach układu limfatycznego 
• niewydolność limfatyczna po mastektomii 
• leczenie fizykalne stanów pourazowych 
• profilaktyka niewydolności układu krążenia 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie: 

• kuracja raz dziennie przez 1-2 tygodnie 
 
 

APARATUROWY DRENAŻ LIMFATYCZNY + MASAŻ BAŃKĄ CHIŃSKĄ 170 zł 
 

DODATKOWO DO ZABIEGU NA CIAŁO     

• Peeling      50 zł  

• Maska        50 zł  
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DEPILACJA CIEPŁYM WOSKIEM 
• Łydki        50 zł 
• Uda        70 zł 
• Całe nogi       100 zł 
• Plecy       90 zł 
• Pachy        40 zł 
• Ręce        60 zł 
• Bikini płytkie      80 zł 
• Bikini głębokie     120 zł 
• Wąsik        20 zł 
• Bródka       20 zł 

 

 
ZABIEG PARAFINOWY NA DŁONIE 50 zł 

Przebieg zabiegu: 
• Peeling na dłonie 
• Aplikacja serum 
• Wmasowanie maski  
• Zanurzenie dłoni w ciepłej parafinie 
• Zastosowanie kremu na zakończenie 

 
Działanie zabiegu: 

• wygładza oraz zmiękcza naskórek 

• poprawia elastyczność i jędrność skóry 

• opóźnia naturalne procesy starzenia i regeneruje skórę dłoni 

• rozjaśnia przebarwienia oraz hamuje powstawanie plam pigmentacyjnych 

• poprawia stan paznokci 

 
Zalecana częstotliwość zabiegów w gabinecie 

• kuracja 1 raz w tygodniu, w serii 4 – 6 zabiegów  

• pielęgnacja 1 raz w miesiącu 
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HENNA RZĘS        20 zł 
 

HENNA BRWI       20 zł 
 

HENNA + REGULACJA BRWI     35 zł 
 

REGULACJA BRWI       20 zł 
 

REGULACJA BRWI + HENNA BRWI I RZĘS   50 zł 
 

 
 

LIFTING RZĘS + KOLORYZACJA    100 zł 
 

LAMINACJA BRWI + KOLORYZACJA    110 zł 
 

LIFTING RZĘS + LAMINACJA BRWI + KOLORYZACJA 190 zł 
 
 


